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O presente artigo aborda como a disseminagdo de fake news pode potencializar
discursos populistas, prejudicando a democracia e deslegitimando institui¢ées. O
objetivo geral do artigo é identificar como as noticias falsas contribuem para o
fortalecimento de discursos populistas e ameagam a estabilidade das normas
democrdticas. Os objetivos especificos sdo de explicar a complexidade da fake
news no contexto politico, com foco no impacto na opinido ptiblica, também teve
como objetivo especifico, explanar o papel do populismo na relagdo com a
democracia. Assim, por meio de uma pesquisa documental e revisdo
bibliogrdfica, foi possivel analisar a relagdo entre a disseminagdo de fake news e
o populismo.
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This article addresses how the dissemination of fake news can enhance populist
discourses, damaging democracy and delegitimizing institutions. The general
objective of the article is to identify how fake news contributes to the
strengthening of populist discourses and threatens the stability of democratic
norms. The specific objectives are to explain the complexity of fake news in the
political context, with a focus on the impact on public opinion. It also had the
specific objective of explaining the role of populism in relation to democracy.
Thus, through documentary research and bibliographic review, it was possible to
analyze the relationship between the dissemination of fake news and populism.
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Consideracoes Iniciais

O presente artigo pretende
abordar como a disseminacéo de fake
news incita discursos populistas, e de
como isso afeta a opinidio publica so-
bre as instituicdes democraticas, im-
pactando a confianca e aumentando

ideais extremistas.

De acordo com o artigo 1° da
Constituicdo Federal, o Estado Demo-
cratico de Direito é um regime politi-
co baseado na soberania popular, ha
um elemento emocional na democra-
cia, que é o sentimento de pertenci-
mento, de participacio efetiva em um
projeto coletivo de autogoverno.
Quem se sente excluido nio tem ra-
z4o para apoid-la e é presa facil de
tentacdes populistas e autoritdrias

(BARROSO, 2022).

O estudo delimita-se ao feno-

meno da fake news e sua influéncia

na opinifio publica, especialmente em
um contexto de polarizacdo politica e
fragilizacdo das institui¢cdes demo-
craticas. O objetivo geral é identificar
como as noticias falsas contribuem
para o fortalecimento de discursos
populistas e ameacam a estabilidade
das normas democrdticas, reforcando
a importancia de estratégias de com-
bate a desinformacéo e de fortaleci-
mento dos valores democraticos. A
fim de alcancar o referido objetivo, a
pesquisa se desenvolveu a partir dos
seguintes objetivos especificos: o pri-
meiro, é de explicar a complexidade
da fake news no contexto politico e
destacando seu impacto na opinifio
publica, em seguida, foi analisado as
estratégias utilizadas no fascismo e
sua relacdo com a manipulacéio e dis-
seminacio de mentiras. Foi destacado
como os lideres de regimes autorita-
rios usam da desinformacéo e estra-

tégias de divisdo social para manter o
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controle e manipular determinados
grupos de pessoas. O segundo objeti-
vo especifico é de explicar o papel do
populismo na relacdo com a demo-
cracia, destacando como isso pode
ameacar o funcionamento democrati-
co. Além disso, foi buscado evidenciar
como acdes extremistas e movimen-
tos antipolitica colocam em risco a

estabilidade da democracia.

No que diz respeito & meto-
dologia utilizada, o tipo escolhido foi
método indutivo, baseado em pesqui-

sa documental e revisdo bibliografica.

Esta pesquisa foi dividida em
trés secoes, da seguinte forma: a pri-
meira secdo abordou sobre a relac¢éo
entre a fake news e o cendrio politico
brasileiro. A segunda secfo trata so-
bre a ascensdo do populismo e ataque
a democracia. Na terceira secéo, o fo-
co foi debater sobre o impacto que a
fake news gera na sociedade e no for-

talecimento do populismo.

Fake News e o Cenario Politico Bra-

sileiro

O objetivo desta secio é apro-
fundar a compreensio sobre o feno-
meno da fake news, analisando seu
impacto no cendrio eleitoral brasilei-
ro e sua influéncia na opinido publica
e politica internacional. A primeira
secdio abordar4 a definicdo, a comple-
xidade e as consequéncias da desin-
formacéo no contexto brasileiro. A se-
gunda secéo, ird debater sobre a liga-
cdo entre fake news e movimentos
politicos manipuladores, e de como
contribuem para a polarizacéo, espe-
cialmente diante do avanco tecnold6gi-

co.

Definicdo e impacto das fake news

nas eleicoes brasileiras

Néao é uma simples tarefa de-

finir o que é fake news, com o inevita-
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vel avanco da tecnologia, ela acaba se
tornando cada vez mais complexa e
dificil de distinguir da verdade. Como
a propria traducdo literal traz, fake
news nada mais é do que noticias fal-
sas, de forma sensacionalista, a fim
de despertar a curiosidade do publico
a ponto de receber um clique (MUL-
LER; SOUZA. 2018). Essa complexida-
de exige uma maior atencdo por parte
do ptblico e das instituicdes respon-
saveis pela disseminacéo de informa-
coes.

A relevancia do tema foi evi-
denciada por acontecimentos mar-
cantes, como a eleicdo presidencial
dos Estados Unidos em 20161 . Desde
entdo, o debate sobre esse asunto
tem ganhado notério destaque. No
Brasil, esse fendmeno recebeu aten-
cdo em 2018, onde foi revelado o im-
pacto da fake news na opinido dos
eleitores. Segundo o relatério da se-
guranca digital no Brasil, no segundo

trimestre daquele ano, foi detectado

4.4 milhoes de noticias falsas no Bra-
sil, concentrados na regiio sudeste
do pais. Tais dados evidenciam a

magnitude do problema.

Nas eleicoes do Brasil, em
2022, o TSE (Tribunal Superior Elei-
toral) definiu o conceito de desinfor-

macao como

qualquer informagdo ou conteu-
do - independentemente do for-
mato, meio de apresentacdo ou
canal de veiculagdo, seja em
texto, dudio, video, noticia ou
publicacdo em rede social -
identificado como falso, equivo-
cado, enganoso, impreciso, ma-
nipulado, fabricado, fraudulen-
to, ilicito ou odioso. Desse modo,
a caracterizac¢do de um conteu-
do como desinformativo inde-
pende da intencionalidade do

agente (BRASIL, 2022).

Esse foi um passo muito im-

portante para proteger 0 processo
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eleitoral e criar um ambiente aberto a
debates sérios e baseados em infor-
macodes reais. Na eleicido de 2022, a
fake news de maior notoriedade foi
sobre as urnas eletronicas, as infor-
macoes repassadas eram de que po-
deriam ser manipuladas, o que cau-

sou inseguranca na hora de votar.

Pensando nisso, o TSE trouxe

no art. 22 da resolucao 23.714 que

(..) E vedada, nos termos do
Cédigo Eleitoral, a divulgacdo
ou compartilhamento de fatos
sabidamente inveridicos ou gra-
vemente  descontextualizados
que atinjam a integridade do
processo eleitoral, inclusive os
processos de votacdo, apura¢do

e totalizagdo de votos. (BRASIL,
2022).

A dificuldade de acessar e di-
ferenciar noticias verdadeiras, além

da exposicdo constante as fake news

no contexto politico, representa um
grande desafio para o cenério eleito-
ral atual. No préximo tépico, serad de-
batido sobre a influéncia da fake

news na opinifo publica.

Influéncia da Fake News na Opini-
40 Puablica e no Cenario Politico In-

ternacional

Paul Joseph Goebbels, funda-
dor e lider do Ministério do Esclareci-
mento e da Propaganda do nazismo,
expressou a ideia de que “uma menti-
ra repetida mil vezes torna-se reali-
dade”. Essa estratégia passou a ser
uma caracteristica do regime nazista,
que conseguiu convencer as pessoas
da superioridade de uma raca (FER-
REIRA, 2022). O nazismo, assim como
o fascismo e outras formas autorita-
rias de poder, governam alicercados
na ruptura da sociedade, dividindo a
populacéo entre “nés” e “eles”(ARRU-

DA; TADEU, 2020).
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Para Jason Stanley

A politica fascista inclui muitas
estratégias diferentes: o passa-
do mitico, propaganda, antiin-
telectualismo, irrealidade, hie-
rarquia, vitimizagdo, lei e or-
dem, ansiedade sexual, apelos a
nogdo de pdtria e desarticula-
¢do da unido e do bem-estar pt-
blico. Embora a defesa de certos
elementos seja legitima e, as ve-
zes, justificada, hd momentos na
histéria em que esses elementos
se retinem num unico partido
ou movimento politico, e esses
momentos sdo

(STANLEY, 2018)

perigosos.

Para o autor, o sistema do fas-
cismo se caracteriza por uma forma
especifica de desumanizacido de de-
terminados segmentos da populacéo,
isso pode justificar diversas praticas
repressivas. Histéricos genocidios e

campanhas de limpeza étnica, fre-

quentemente sdo precedidos por tati-
cas politicas cruéis e discursos retori-
cos direcionados as vitimas, promovi-
dos por lideres e pela imprensa ao
longo de meses ou anos antes da
ocorréncia do genocidio (STANLEY,
2018).

O discurso do lider fascista é
mentira manifesta, isto é, ele consiste
em um conjunto de dispositivos re-
téricos veiculados de maneira repeti-
tiva e mondtona, que nio tém nenhu-
ma pretensio de corresponder a ver-
dade (BUENO, 2022). Para Bueno, ¢é
nitido que o discurso fascista atua na
disseminacdo de diversos preconcei-
tos, funcionando com um mecanismo
de recompensa emocional, a0 mesmo
tempo que contribui para um estado
de aprisionamento psiquico. Para o
autor, é possivel afirmar que fascismo
e fake news sfo elementos indissocia-

veis um do outro (BUENO, 2022).

A desinformacéo sempre este-

ve presente como tdtica politica, o
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que mudou, é a tecnologia. O ambien-
te digital contemporaneo une, mistu-
ra, converge e interage a acio huma-
na e a acio da maquina, fenémeno es-
te potencializado de forma exponen-
cial com o advento da inteligéncia ar-
tificial (BUTTNER; RUIZ; VALLE,
2024). Nesse ambiente, a desinforma-
cdo ganha novas camadas e alcanca
publicos mais amplos, sendo ainda
mais dificil de ser identificada, refor-

cando dinamicas polarizadoras no

debate publico.

No entanto, é importante re-
conhecer que nem todos os sujeitos

sdo vitimas desse processo,

a crenca de que as pessoas estdo
“presas” em uma rede de inver-
dades, que serd rompida por
uma verdade libertadora, negli-
gencia o fato de que muitas se
valem destas para fins politicos,
os quais sdo entendidos como

urgentes, inquestiondveis e mo-

ralmente defensdveis. (Mendon-

ca, et. al 2023).

Desta forma, a fake news néo
é apenas um instrumento de manipu-
lacdo, mas também um recurso utili-
zado por grupos com interesses poli-
ticos especificos. Desta forma, o
proximo tépica ir4 debater sobre a

ascensdo do populismo.

A Ascensio do Populismo e Ataque

a Democracia

O objetivo desta secdo é ofe-
recer uma compreensio aprofundada
sobre os desafios que o populismo re-
presenta a democracia contempora-
nea, especialmente no contexto brasi-
leiro. A primeira secio abordari a re-
lacdo entre populismo e o conceito de
democracia, destacando como o po-
pulismo pode ser uma ameaca ao
promover liderancas autoritdrias e

excludentes. J4 a segunda tratara so-
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bre os ataques a legitimidade do sis-
tema e a crescente polarizacdo, que
favorecem discursos populistas e ex-

tremistas.

Populismo e os Desafios 4 Demo-

cracia Contemporanea

De acordo com o artigo 1o da
Constituicdo Federal, o Estado Demo-
cratico de Direito é um regime politi-
co baseado na soberania popular, ha
também um elemento emocional na
democracia, que é o sentimento de
pertencimento, de participacio efeti-
va em um projeto coletivo de autogo-
verno. Quem se sente excluido néo
tem razdo para apoid-la e é presa facil
de tentacdes populistas e autorita-
rias(BARROSO, 2022). Nesse contex-
to, é importante compreender que 0
populismo estd diretamente relacio-

nado a interpretacdo da democracia,

(...) particularmente na sua for-
ma representativa -a forma na
qual o populismo emerge -, a
democracia é uma diarquia da
tomada de decisdo e formagdo
de opinido (diarchy of decision
making and opinion forming),
em que as prdticas de monitora-
cdo, contestacdo e mudanca das
decisées desempenham um pa-
pel ndo menos essencial do que
o desempenhado pelos procedi-
mentos e instituicées para a to-
mada e implementagdo de deci-

soes (URBINATI, 2019)

De acordo com a citagéo, o po-
der funciona de um jeito em que ha
duas formas de decidir as coisas: uma
¢ a opinido da sociedade e outra é a
decisdo das instituicbes politicas. O
poder estd sempre em movimento,
passando de um grupo para outro,
nio somente as elites, como alguns
discursos populistas defendem (OLI-

VEIRA, 2024).
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Para Barroso o populismo
tem um nucleo ideolégico bastante
ténue, que é a divisdo artificial da so-
ciedade em “nds, o povo” e “eles, a eli-
te”. Na maior parte das situacdes, ob-
serva-se a presenca de liderancas ca-
rismaticas que se apresentam como
uma revolucéo no sistema, juntamen-
te com uma postura religiosa e con-
servadora (BARROSO, 2022). O popu-
lismo se torna uma ameaca a demo-
cracia quando é culturalmente exclu-
dente e desprezam nocdes pluralistas
que intrinsecamente respeitam dife-
rencas e oposicéo.

Diante desse cendrio, é crucial
promover um entendimento mais
aprofundado sobre a democracia,
afim de fortalecer os valores do plu-
ralismo e respeito as diferencas. O
combate ao populismo exige uma
atuacdo consciente da sociedade, ga-
rantindo assim que o poder permane-

ca ligado ao interesse coletivo.

Ameaca as Instituicoes

Uma das caracteristicas do
populismo politico é o uso recorrente
da retérica que exalta a soberania po-
pular ou a vontade do povo como
acdo principal da politica. Para o po-
pulista, a politica deve orientar-se pe-
la vontade popular, sendo legitimo
aquilo que contribui para a concreti-
zacdo efetiva dessa vontade (NETO;

HORITA. 2023).

Os ataques as instituicdes nédo
sdo fatos recentes, de acordo com
Barroso, esses ataques vieram, arti-
culadamente, de sites, blogs e canais
de extrema direita, pregando invasio
e fechamento do Congresso Nacional
e do Supremo Tribunal Federal, com
retirada a forca de seus membros. Pa-

ra Barroso,

0 momento que gerou maior te-
mor para a estabilidade do regi-

me democrdtico foi, também, o
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ponto de reversdo do golpismo
institucional.  Tratou-se da
grande manifestacdo convocada
para o 7 de setembro, Dia da In-
dependéncia. Com aluguel de
centenas de 6nibus vindos do in-
terior e pagamento de refeicoes,
os organizadores concentraram
as manifestacoes em Sdo Paulo
e Brasilia, com a expectativa de
mais de um milhdo de pessoas
em cada uma delas. As bandei-
ras das manifestacdes eram he-
terogéneas e incluiam o fecha-
mento do Supremo Tribunal Fe-
deral, o impeachment de minis-
tros da Corte e o voto impresso
com contagem ptiblica manual.
Alguns manifestantes defendi-
am a volta do regime militar,
com a manutengdo do presiden-

te no poder. (BARROSO, 2022).

Esses acontecimentos reve-
lam a complexidade do atual cendrio
politico, onde discursos e acdes extre-

mistas abalam a democracia no pais.

Para o autor, a democracia ja viveu
em tempos mais prestigiosos, princi-
palmente entre as novas geracdes, is-
so se deve ao fato de que nio viveram
as agruras das ditaduras. O futuro da
democracia exige o enfrentamento de
alguns inimigos poderosos, que a mi-
nam por dentro; do contrario, conti-
nuard sob a ameaca permanente do
populismo (BARROSO, 2022).

A antipolitica é a principal
concepcdo de politica que surgiu no
Brasil na década passada como rea-
cdo tanto a crise do governo de es-
querda quanto aos escandalos de cor-
rupcio do sistema politico. Ela apre-
senta dois elementos centrais, sendo
o primeiro a negacéo da relevancia do
Estado e das politicas publicas, bem
como da necessidade de sua imple-
mentacio por meio da articulacéo en-
tre especialistas técnicos e o sistema
politico (AVRITZER, 2020). J4 o se-

gundo,
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é uma reacdo a ideia de que ins-
tituicdes e representantes elei-
tos devem discutir, negociar e
processar respostas a temas em
debate no Pais, transferindo-os
para o campo da justica ou da
opinido ptblica. A antipolitica
constitui uma negacgdo de atri-
butos como a negociacdo ou a
coalizdo. Ela se estabeleceu no
Brasil com amparo na suposta
luta anticorrup¢do na qual a
ética da autenticidade foi insti-
tuida como um dos valores
mdximos da politica. Ninguém é
contra a luta anticorrupgdo e
uma sociedade sem corrupg¢do
continua fazendo parte de um
horizonte utépico e desejdvel no
Brasil. Existe, entretanto, um fio
da navalha entre a construgdo
de um horizonte utdpico e a
transformagdo de grupos politi-
cos, partidos e cidaddos em pd-
rias a serem perseguidos nas ru-
as, aeroportos e redes sociais, e
na transformacdo de individuos

com ideias completamente ba-

nais em mitos devido a sua au-

tenticidade. (AVRITZER, 2020).

Para o autor, nada que ocor-
reu entre 2014 a 2018 no Brasil é no-
vidade. Alguns estudos apontam que,
desde 2014, a ideia de corrupcio no
Brasil passou a operar como um hori-
zonte valorativo absoluto, articu-
lando-se a antipolitica e sendo mobi-
lizadas por meio de dicotomias mo-
rais como por exemplo, “limpos” ver-
sus “impuros”. Nesse contexto, grande
parte da midia brasileira adotou essa
l6gica interpretativa, e a Operacéo La-
va Jato passou a reproduzir praticas
juridicas que se afastavam do princi-
pio de legalidade, aproximando-se de
experiéncias autoritarias. Tal dinami-
ca foi determinante para a ascenséo
de Jair Bolsonaro, que, por sua vez,
soube explorar tanto esse discurso
quanto novos meios de comunicacio,

como as redes sociais, combinando a
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disseminacdo de fake news em sua

estratégia politica (AVRITZER, 2020).

A democracia envolve a ideia
de pertencimento, o voto, respeito e o
debate publico permanente sdo da
sua esséncia. Todavia, tanto a apro-
priacido privada do Estado quanto a
pobreza extrema produzem excluséo
social e desencontro entre os cida-
déos e a politica. Esse desamparo tor-
na parte do eleitorado presa ficil do
(BARROSO,

populismo autoritirio

2022), para o autor

algum estranho fenémeno que
assombra o mundo e o Brasil
parece ter liberado deménios
diversos, fazendo sair a luz do
dia, sem ceriménia, misdéginos,
homofébicos, racistas, fascistas,
supremacistas, antiambientalis-
tas, milicianos e corruptos, em
meio a outras espécies primiti-

vas (BARROSO, 2022).

Diante desse panorama, é evi-
dente que o fortalecimento das insiti-
tuicdes democraticas e a promocio
de uma cultura politica mais inclusi-
va, transparente e participativa sdo
essenciais para a resisténcia as amea-

cas populistas e extremistas.

Consideracoes Finais

A presente pesquisa tratou
sobre a disseminacéo de fake news e
de como ela contribui para o fortale-
cimento de discursos populistas, que
oferecem uma grande ameaca a de-
mocracia, principalmente no contexto
da polarizacéo politica.

Ao longo da pesquisa, foi pos-
sivel compreender o que é fake news,
analisando o impacto que ela tem no
cenario politico brasileiro e a influen-
cia na opinido publica. Além disso, foi
exposta a ligacdo entre fake news e
movimentos politicos manipuladores,

e de como contribuem para a polari-
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zacio, especialmente diante do avan-
co tecnologico. Ademais, foi oferecida
uma compreensio sobre os desafios
que o populismo representa a demo-
cracia, principalmente no Brasil. Des-
ta forma, foi abordada a relacéo entre
0 populismo e o conceito de demo-
cracia e os riscos que o populismo
oferece para o Estado Democatico de

Direito.

Foram apontados ao longo do
presente trabalho os problemas que
estavam em torno dessa premissa, e
apds uma longa pesquisa foi possivel
alcancar as conclusdes a seguir A
partir da pesquisa, é notdvel perceber
que a fake news é um instrumento de
manipulacéo e que isso potencializa o
discurso populista, que busca dividir
a sociedade entre “ndés” (povo) e
“eles” (as elites), promovendo lide-
rancas que por muitas vezes sao con-
sideradas conservadoras e simpati-

cas, oferecendo o que determinados

grupos querem ouvir, fazendo com

que se sintam parte do movimento.

Além disso, foi possivel che-
gar a conclusio de que o populismo,
aliado & fake news, é uma forma de
ameaca as instituicdes democraticas,
principalmente quando utilizadas pa-
ra atacar o sistema eleitoral, fomen-
tando o autoritarismo e retrocesso. E
possivel dizer que a tecnologia e as
redes sociais potencializam esse fe-
nomeno, pois dificulta o usudrio a en-

contrar a verdade real.
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